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LOS ADULTOS MAYORES EN LA AGENDA DE LA COMUNIDAD

IBEROAMERICANA DE NACIONES

Enrique V. Iglesias
Secretario General Iberoamericano

E envejecimientode la poblaciénesun fendmenoque afectaa los
paisesdesarrolladosy que despierta la atencién de los ambitos
politico, sanitario, econémico,y social Los importantes cambios
demograficosa los que estamosasistiendocfruto en sumayoriade
los trascendentalesavancescientificos, médicosy sociales han
comenzadoa reflejarse en una progresivatransformaciénsocial,
gue hadeir acelerandosen lasproximasdécadas

Actualmente en la Comunidad Iberoamericana viven casi 49
millonesde personasmayoresde 65 afos,ello suponeel 7.8%de la
poblaciénde laregién Laesperanzale vidaalcanzayalos 74.1 afios
de media,por lo que seconstata el envejecimientgprogresivode la
poblacién, 5 millones de adultos mayores en la comunidad
iberoamericanacuno de cada diezes mayor de 85 afios Las
previsionespara el afio 2050 apuntana que habraen torno a un
20%de personasmayoressobreel total de la poblacién

No obstante, no se trata de un procesohomogéneoni lineal, la
realidad nos muestralas particularidadesde cadazonay de cada
pais Asi, paisescomo Argentina, Chile, Cuba, Espafia,Portugaly
Uruguay,sobrepasaria media de la region, mientras que en otras
zonas los adultos mayores apenasllegan al 5% del total de la
poblacién

El envejecimientode la poblacion, que debemos considerarun
importante logro del progresode la sociedady de susdesarrollo,
también ha de transformarla, para que los avancessuponganun
mayor desarrollode derechosy equidad Pensionessanidady
cuidados de larga duracion, servicios sociales, asi como
infraestructuras,viviendas,educacion,son algunosde los ambitos
en los que el incremento de adultos mayoresse dejara sentir. Por
ello, el envejecimiento plantea numerososretos a las politicas
sociales, retos para los que los paises de la Comunidad
iberoamericanahan comenzadaoa prepararse puestoque de como
seamoscapacede afrontarlosdependeraen gran medidanuestra
capacidadde crecimientoy desarrolloeconémico y de cohesion
socialde cadapais
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LaComunidadberoamericanale Nacionesestaacompafandaeste proceso,con
el objetivo siemprede mejorarla proteccionde los adultosmayoresde la regién
Asi,en la XVIlICumbrelberoamericanale Jefasy Jefesde Estadoy de Gobierno,
celebradaen El Salvadoren 2008 se encomenddla elaboraciénde un estudioy
un seminariopara conocer mejor la situaciéon de los adultos mayores Ambas
accionesfueron llevadasa cabo por esta SecretariaGeneral Iberoamericana
(SEGIB)Y por la Organizacionlberoamericanade SeguridadSocial (OISS)y
sentaronlasbasesde trabajo para que la XXCumbrelberoamericanagcelebrada
en Argentinaen 2010 mandatarala preparaciénde un Programade Cooperacion
en este ambito.

El Programalberoamericanode Cooperaciénsobre la Situacionde los Adultos

Mayoresen la Regionfue aprobado finalmente en la Cumbre Iberoamericana
celebradaen Asuncién(Paraguayen 2011y acabade iniciar ya desarrollarsu

plande trabajoconla OISSomoUnidadTécnica

ElProgramabusca,en primer lugar,conocermejor las condicionesde vidade los
adultosmayoresen la region paraque las politicaspublicasque sellevena cabo
respondan efectivamente a las demandasreales de nuestros mayores En
segundolugar, el Programatiene por objetivo analizarlas iniciativas que los
diferentes paisesestanya llevandoa cabo en relaciéncon los adultos mayores,
extrayendoejemplosde buenaspracticas,generandoespaciogle intercambiode
experienciasentre los paisesparticipantesen el misma Y, por Gltimo, busca
difundir la informacion recogidacon el fin de formar y sensibilizartanto a las
administracionepublicascomoa la ciudadanizen generalacercade la necesidad
de protegeralosadultosmayores

Para la Secretaria General Iberoamericana este Programa supone una
oportunidad muy importante, de avanzary contribuir con nuestro trabajo, en
garantizarunascondicionesde vida dignasparaeste importante colectivoy para
gquela Comunidadberoamericanale Nacionesy verdaderaprotagonistade esta
iniciativa,puedaadaptarseprogresivamentea lastransformacionegjue requiere
este cambio demografico,socialy cultural De esta forma, la region estaraen
mejores condicionespara normalizareste procesoy vivirlo como el importante
logroquees

Enrique V. Iglesias
Secretario General Iberoamericano
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ACERCA DEL O0PROGRAMA | BEROAMERI CANO DE COOPERACI DN
LA SI TUACION DE LOS ACULTOS MAYORES EN LA REGI DN6

Adolfo Jiménez Fernandez
Secretario General de la Organizacion Iberoamericana de Seguridad Social (OISS)

Una de las principalesmisionesde la Organizaciériberoamericanade la
SeguridadSocial(OISSgsla promociéndel bienestareconémicoy socialde
los paisesiberoamericanosnediante el intercambio de experienciasen el
ambito de la proteccidénsocial Poreso,la situacionde los casi50 millonesde
adultosmayoresque hay en la regién es uno de los ambitosprioritarios de
trabajo de la organizaciondesde 2006 y sobre este tema se han realizado
diversosanalisisgstudios,cursosformativosy encuentros

Fruto de estatrayectoria, la XXICumbrelberoamericanale Jefesde Estado
y de Gobiernocelebradaen Asuncion(Paraguaygn 2011, aprobé la puesta
en marchadel & t N2 JIbErodhhericancsobrela Situacionde los Adultos
Mayoresen law S 3 Apsegagadopor OISS/ SEGIBiguiendoel mandatode
anteriores cumbres Ambas organizacionesguedaron encargadasde su
desarrolloejerciendola OISSomounidadtécnicadel programa

Dirigido a los responsablesy gestoresde politicas publicas que tienen
impacto en la situacién de los mayores, este Programa tiene como
destinatariosfinales a los adultos mayoresde la region Dentro de este
colectivo, se prestara especialatencion a las mujeres, a las poblaciones
originariasy afro-descendientey zonasrurales

Argentina, Brasil, Chile, Ecuador,EspafiaMéxico, Paraguayy Uruguayson
los ocho paisesque, hastael momento, se han adheridoa este Programa
Una iniciativa que buscala promociony el fortalecimiento de las politicas
publicasnecesariagpara una mayor proteccionde los derechosy desarrollo
de los adultos mayores en la regién, a través del conocimiento de la
situacion,el estudio, investigaciony evaluacionde lo existentecon el fin de
promoverlasmodificacioneportunas

Entrandoya en las actuacionesdel Programa,el primer paso consisteen
profundizaren el conocimientode la situaciénde los adultosmayoresen la
region Paraello estamosponiendoen marchaun ObservatorioPermanente
de Adultos Mayores que proporcione periddicamenteinformacion sobre
condicionesde vida y evolucion demografica, proteccion de servicios
socialessaludy pensionesde losmayoresde laregion

Esta informacion sera ampliamente difundida para ayudar a
concienciar a gobiernos, instituciones y a la sociedad en su conjunto
acerca de la situacion de los adultos mayores.
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Asi, la informacion obtenida por el Observatorio se presentard periédicamente a las Cumbres
Iberoamericanas, pero ademas estara disponible para el publico general en el sitio web del
programa. Asimismo, se editaran nueve boletines electrénicos con las principales noticias,
avances o novedades en esta materia de los que este es el primer nimero.

Este Programa también busca servir de punto de encuentro para el intercambio de experiencias y
buenas practicas que puedan servir de orientacion en las politicas a seguir por los distintos agentes.
Por ello, para facilitar el intercambio de buenas précticas en la region, estamos poniendo en marcha
una red de organismos e instituciones especializadas en adultos mayores. Asimismo, se
celebraran seis foros de debate virtuales al afio sobre temas especificos relacionados siempre con
la situacion de los adultos mayores.

Y, para completar los espacios de encuentro y reflexion, también se celebrara un Encuentro
Internacional sobre esta materia.

Pero este Programa también busca fomentar la cooperacién interregional en politicas y acciones
dirigidas a los adultos mayores. Por ello, realizaremos diversas visitas de estudio, intercambios y
asistencias técnicas, buscando facilitar la transferencia de conocimiento y el aprendizaje ii nt e
par eso

Asimismo, la formacion especifica es un elemento esencial para el intercambio de buenas practicas,
por ello se desarrollarda un i c at 8§ Ide gpmgramas de servicios s o c i a Ireéegdos al
envejecimiento activo y saludable y a la atencién a las personas dependientes. El catélogo se
desarrollara en manuales para cada servicio, en los que se detallard pormenorizadamente todo el
proceso de disefio y puesta en marcha de estos servicios sociales. También se analizaran buenas
practicas existentes en esta materia.

También dentro de la formacién, se desarrollara un curso presencial anual para responsables de
politicas para adultos mayores, y dos cursos virtuales anuales en régimen de auto-formaciéon no
tutorizada.

Y, por ultimo, llevaremos a cabo un estudio sobre el marco legislativo actual y sobre los
programas de apoyo a los adultos mayores que existen en la region desde una perspectiva de
proteccion de los derechos humanos.

Con una duracion inicial de tres afios (2012-2014), el Programa se desarrolla bajo la direccion del
Comité Intergubernamental, el comité formado por los representantes los gobiernos adheridos al
programa y por otras instituciones activas en este ambito que se relne periédicamente para
supervisar el desarrollo del programa y planificar cada una de las actuaciones.

Para la Organizacion Iberoamericana de Seguridad Social (OISS) supone una responsabilizar poder
supervisar el desarrollo del Programa junto con SEGIB y, ademas, apoyar la ejecucién de las
actuaciones como Unidad Técnica del mismo. Estamos convencidos de que este Programa reforzara
el desarrollo y mejora de politicas publicas que protejan y garanticen la calidad de vida de los adultos
mayores de nuestra region y, con ello, estaremos también contribuyendo a la cohesion social y el
desarrollo de nuestros paises en el futuro.

Adolfo Jiménez Fernandez
Secretario General de la Organizacion Iberoamericana de Seguridad Social (OISS)
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MENSAJE DEL PRESIDENTE DEL COMITE INTERGUBERNAMENTAL A LOS
LECTORES DEL BOLETIN

Mtro. Alejandro Orozco
Director General del Comité Intergubernamental de los Adultos Mayores (INAPAM) de México y
Presidente del Comité Intergubernamental del Programa de Adultos Mayores

Qeridosleotores

Es parami un honory un grangustoel poder escribiren el primer
boletin electrénicodel Programalberoamericancsobrela situacion
de los Adultos Mayores en la Region,estoy seguro sera de gran
utilidad paracompartir nuestrasexperienciag/ buenaspracticasen
la atencionde laspersonasadultasmayores

Elaceleradoenvejecimientodemografico,no cabedudaque tendra
un fuerte impacto en las sociedadesle Iberoamérica Sinembargo,
si buscamos conocer a fondo los retos que plantea el
envejecimientoy, al mismo tiempo identificamoslas ventanasde
oportunidad, podremosaprovechar los conocimientosy recursos
gue las personasmayoresaportan para el desarrollode nuestros
paises

Conla premisade que los derechosno sepierdenconla edady que
la calidad de vida es para todas las edades,tenemos en nuestras
manos la oportunidad de construir juntos una sociedad mas
igualitaria e incluyente, aprovechando los conocimientos y
experienciagle lospaisedle Iberoamérica

Mtro. Alejandro Orozco
Director General del Comité Intergubernamental de los Adultos Mayores (INAPAM) de México y
Presidente del Comité Intergubernamental del Programa de Adultos Mayores
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O es

Reunion Comité Intergubernamental del Programa de
Cooperacion Iberoamericano de Adultos Mayores

Miembros del Comité Intergubernamental
durante la primera reunién, Montevideo, Uruguay,
5-6 de marzo de 2012

Formado por los representantes de los ocho gobiernos participantes en el Programa i
Argentina, Brasil, Chile, Ecuador, Espafia, México, Paraguay, y Uruguay-, junto a las entidades
promotoras del Programa, la Secretaria General Iberoamericana (SEGIB) y la Organizacién
Iberoamericana de Seguridad Social (OISS), el Comité Intergubernamental del Programa sobre
Adultos Mayores tuvo su primera reunion en la ciudad de Montevideo los dias 5 y 6 de marzo
de 2012.

El Programa Iberoamericano de Cooperacion sobre la Situacion de los Adultos Mayores
fue aprobado en la pasada Cumbre Iberoamericana de Jefes de Estado y de Gobierno, que
tuvo lugar en Paraguay en noviembre de 2011. Asi, esta primera reunion de los paises
adheridos al Programa supone el inicio formal de los trabajos.

Acogidos por el Banco de Proteccion Social (BPS) de Uruguay, la reunion fue inaugurada por
Ernesto Murro, Presidente del BPS, Beatriz Moran, Directora de la Divisién de Asuntos Sociales
de la SEGIB, y Adolfo Jiménez, Secretario General de la OISS.
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DOCUMENTO APROBADO XXI CUMBRE IBEROAMERICANA

“PROGRAMA IBEROAMERICANO

SOBRE LA SITUACION DE LOS

ADULTOS MAYORES EN LA REGION”

Acceso al documento del Programa

En el marco de la reuniéon, se aprobaron los documentos
basicos para iniciar el Programa: el Reglamento Interno de
trabajo, el Plan Operativo de Actividades para 2012, el
presupuesto del Programa, y el calendario para 2012. D.
Alejandro Orozco, Director Instituto Nacional de las
Personas Adultas Mayores de México (INAPAM) fue
elegido Presidente del CIG.

La reunién concluyé con una rueda de prensa ante los
medios uruguayos, realizada conjuntamente con los
participantes en Primer Encuentro de Organizaciones
Nacionales y Regionales de Jubilados y Pensionistas, que
se celebro a continuacion.

Las reuniones del CIG tendran una periodicidad anual,
pero se realizara una segunda reunién en 2012, para poner
en marcha todas las iniciativas aprobadas.
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ARGENTINA
Politicas hacia los Adultos Mayores en Argentina

Monica Roqué, Directora Nacional de Politicas para Adultos Mayores(Ministerio de
Desarrollo Social -Secretaria Nacional de Nifiez, Adolescenciay Familia)

Dra. MonicaRoqué( Desarrollo Socigy FedericdusbiellegPAMI)

Hoy la Argentina presenta 5.725.838 personas mayores de 60 afios, lo que significa un 14,3% de la poblacion
general, lo que la convierte en uno de los paises mas envejecidos de toda la region de Latinoamérica y el
Caribe. La esperanza de vida al nacer (INDEC, Proyecciones de poblacion 2010-2015) es de 76,13 afios para
toda la poblacion, de 72,5 afios para los varones y de 80 para las mujeres. Una de cada diez personas
mayores habita en areas rurales y nueve de cada diez en areas urbanas.

Argentina cuenta con un sistema de salud publico y universal, al que todos los habitantes del pais tienen
derecho a acceder. Ademas de esta cobertura universal existen las obras sociales y prepagas que suponen
servicios especificos para la poblacion mayor. Bajo estas modalidades mas del 89% de la poblacion adulta
mayor esta cubierta y a medida que avanza la edad la cobertura en salud es mayor. El PAMI es la principal
obra social que atiende a 4.500.000 de personas mayores. La cobertura de enfermedades crénicas paso de
atender a 10.000 personas por mes en el 2007 a atender 1.500.000 a la fecha a aquellas personas mayores
gue teniendo una jubilacion minima no podian acceder a dicha medicacion.

El Gobierno Nacional desde el afio 2003 le ha dado prioridad a las politicas dirigidas a las personas mayores.
El sistema argentino se convirtié en uno de los sistemas previsionales mas igualitarios y de mayor cobertura de
América Latina. La cobertura previsional pasé del 60% en el 2001 al 95% de los mayores de 65 afios a la
fecha.

Las medidas tendientes a garantizar la seguridad econémica entre los Adultos Mayores lograron la disminucion
de la pobreza. La incidencia de la pobreza en las personas mayores descendid del 27,2% al 2,3% a la fecha.
Por su parte la indigencia en las personas mayores descendi6 al 0,8% (Fuente EPH-INDEC).

10
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ARGENTINA

La Argentina tiene en marcha un Plan Nacional de Accién para las Personas Mayores 2011-2016 que tiene
entre sus acciones:

1. La puesta en marcha de la carrera de posgrado i Es peci alen gerantologia comunitaria e
i nst it ugratutanyafédéral que ya lleva capacitados a 450 profesionales de todo el pais y este afio
capacitara 300 mas.

2. Programa Nacional de Cuidados Domiciliarios, llevamos formados 25.000 cuidadores para atender a los
mayores en sus casas, 14.000 desde el 2007. Hemos firmado convenio con las obras sociales provinciales y
con PAMI quien tiene una cobertura del 80% de las personas mayores de 60 afios. De esta manera hemos
ampliado la oferta de los cuidados domiciliarios de manera muy significativa. Ademas reciben una formacion
especial en Cuidados Paliativos y en Cuidados de Personas con Demencias tipo Alzheimer y Trastornos
Cognitivos.

3. Programa de Prevencion de la Discriminacion, el Abuso y el Maltrato hacia los Adultos Mayores: En
acuerdo con INPEA y gestiones realizadas por el gobierno argentino se incluy6é en el 2011 en el calendario
de Naciones Unidas el 15 de junio como dia mundial de toma de conciencia contra el abuso y maltrato a los
mayores con la gestion del entonces embajador en ONU, el Dr. Jorge Arguello

4. Programa de Voluntariado Social, consiste en que adultos mayores y jovenes realizan tareas voluntarias en
la comunidad. El 9% de la poblacion de mayores realiza tareas solidarias voluntarias. Ya hay 4.330
voluntarios sociales formados y 135 Centros de Voluntariado Creados.

5. El programa la Experiencia Cuenta, consiste en facilitar la transmision de oficios y saberes tradicionales
desde los adultos mayores hacia las personas jévenes y de mediana edad. Los mayores son docentes.

6. Programas de Educacion y Cultura del MDS, entre sus objetivos se encuentra el apoyo a programas
universitarios para mayores. Ademas PAMI cuenta con UPAMI que es también el apoyo a las universidades
de mayores. En ese espacio concurren 50.000 mayores a diferentes talleres, pintura, historia, idiomas, etc.
Por otra parte desde el Ministerio de Educacién de la Nacion se implementa el plan de alfabetizacion para
adultos, entre los cuales se alfabetizan personas mayores, la Argentina Presenta un 6% de mayores de 60
afos analfabetos.

El MDS ha comenzado este afio con un programa de alfabetizacion digital previendo la entrega para este
afio de 500 computadoras a los centros de jubilados. En lo que va del afio se han entregado 100.

7. Por ultimo la Republica Argentina se encuentra abocada, como una prioridad de Estado, en el
panorama Internacional y regional tanto en ONU como en OEA, en la elaboracién de una Convencion de
Derechos para Personas Mayores. Estamos convencidos de la necesidad de un instrumento juridicamente
vinculante que proteja los derechos de las personas mayores.

Tenemos el honor de presidir el grupo de trabajo tanto el de ONU como el de OEA.

Sabemos que su implementacion generara mas politicas publicas en Latinoamérica y en el mundo a favor de este
grupo.

11
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BRASIL

El envejecimiento de la poblacion brasilefia :
iUna conquista!

El envejecimiento de la poblacion representa
el mayor logro de humanidad y se cree que en
un futuro préximo todos los paises
experimentaran este fenémeno, aunque en
diferentes niveles de intensidad y de
estructura temporal. Si en un principio era
mas notable entre los paises desarrollados,
recientemente ha surgido como un gran
desafio para los paises en desarrollo: el 80%
de los adultos mayores en el mundo viven en
estos paises.

Representantes de las Instituciones brasilefias participantes en el Programa

El envejecimiento de la poblacion modifica la participacion de los grupos en la vida econémica, es decir,
interfiere en la economia del pais, modificando en cadena las politicas y las diversas relaciones, desafiando a
las familias y a la sociedad a encontrar soluciones a estas cuestiones que son tanto legales como éticas; tanto
familiares y restringidas a la esfera privada, como dependientes directamente de las politicas publicas de
seguridad social, de las politicas urbanas, de las politicas sociales, de las politicas laborales y de empleo, de la
sostenibilidad ambiental, de la movilidad urbana y la accesibilidad, de las actividades intergeneracionales y
multiculturales para hombres y mujeres, de todas las etnias, orientaciones sexuales y condiciones sociales.

Brasil,al igual que los demaspaisesen desarrollo,asistea una reducciénproporcionalde la poblaciénjoveny a un
aumentoen el porcentajey en el nimero absolutode adultos mayores Estadoble demanda- con la llegadade nuevos
problemasy la persistenciade los antiguos en términos de politicas publicas se traduce en dilemas para los
administradores/ en dificultadesparalaspersonagjue alcanzaresasedades

Segunlas proyeccionesde las NacionesUnidas, entre 2000y 2050 la poblaciéonde adultos mayoresaumentarasu
importanciarelativadel 7,8%al 23,6% mientrasque en losjévenessereduciradel 28,6%al 17,2%, y en adultosdel 66,0%
al 64,4% Todo el incremento se concentraen los adultos mayores, intensificando sobremanerael envejecimiento
demograficoen Brasil,con tasasmediasde crecimientodel 3,2% en los adultos mayoresy del 4% en personasde edad
muy avanzadg80 afiosy mas) Lapoblacionde edad avanzadadebe aumentarhasta2030Q' 2040, momento a partir del
cual las nuevas generacionesnacidas bajo los bajos niveles de fertilidad comenzarana incorporarse al grupo y
determinaranla trayectoria del misma Aun asi, en 2050 la poblaciénde 65 afiosy mas ascenderiaa 38 millonesde
personassuperandoa los jévenes En2025 la poblaciénbrasilefiatendra masde 50 adultosmayoresde 65 afioso mas,
por cadagrupode 100j6venesmenoresde 15 afios En2045 el nUmerode adultosmayoressuperaréaal de losnifios

12
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BRASIL

Brasil ha hecho esfuerzos para la implementacion de politicas publicas de una estructura juridica que
responda a las necesidades y demandas especificas de los adultos mayores, como sujetos de derechos y
ciudadanos. En este sentido, el Gobierno Federal ha tratado de fortalecer los 6rganos de control
democratico, de fomentar la participacion, el papel de los adultos mayores de y la sociedad en general en
la formulacién, ejecucion y seguimiento de acciones, proyectos, programas y actividades. También ha
procurado construir y consolidar una red de proteccion efectiva y de defensa de los mayores.

Las politicas de Seguridad Social, de salud, de forma mas amplia, de integracién econémica y la politica
hacia las personas mayores han logrado, hasta ahora, un panorama relativamente favorable. La cobertura
social es alta y satisfactoria: aproximadamente 8 de cada 10 personas mayores reciben algun tipo de
ayuda. Esto se debe a la institucion desde principios de los noventa de programas como el de "Beneficio
de Prestacion Continuada" y la Seguridad Social Rural y Urbana. Mas recientemente, el programa "Bolsa
Familia”, amplio significativamente la cobertura.

Se ha prestado especial atencion a la salud de los adultos mayores. En 2006, se aprobd la Politica
Nacional de Salud del Adulto Mayor, que introduce un nuevo paradigma para una discusion sobre la salud
de ese segmento de la poblacion. El nuevo paradigma, con el apoyo del Sistema Unico/Nacional de Salud,
gue garantiza el acceso gratuito y universal a los servicios de salud, se centra en la formulacion de
politicas de salud dedicadas a las necesidades especificas de las personas mayores y la promocion del
envejecimiento activo y saludable.

Ademas, durante las Ultimas décadas, el sistema legal dedicado a la defensa y promocion de los derechos
de los mayores desempefia un papel fundamental en este proceso de conquistar derechos al transformar
las politicas y acciones en favor de los derechos de las personas mayores en una obligacion del Estado.
Destaca, por ejemplo, la creacion en 2003 del Estatuto del Adulto Mayor, que regula los derechos
garantizados a las personas mayores de 60 afios. Este instrumento da cumplimiento al Plan de Accién
Internacional sobre el Envejecimiento. El Estatuto consagra el proceso de envejecimiento como un
derecho individual y reafirma la obligacién de la familia, comunidad, sociedad y Gobierno de garantizar a
los mayores, con absoluta prioridad, la aplicacién efectiva del derecho a la vida, a la salud, a la
alimentacion, a la educacion, la cultura, el deporte, el ocio, el trabajo, la ciudadania, la libertad, la dignidad,
y el respeto y la convivencia familiar y comunitaria.

En noviembre de 2011, se organizé en Brasilia la All
Conferencia Nacional de los Derechos de los Adultos
Ma y o r qus tavo una importante participacion de la
sociedad civil y el Gobierno. El evento brind6 la
oportunidad sin precedentes para analizar los éxitos
ya alcanzados y los desafios que aun tenemos por
delante.
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CHILE
Importancia de la participacion en el
Programa Iberoamericano sobre la situacion
de los Adultos Mayores en la Regidn

M2 Teresa Abusleme, Encargada de la Unidad de Estudios del SENAMA

La profunda transformacién sociodemografica y el envejecimiento poblacional que conlleva, constituye un
fendmeno absolutamente nuevo para Chile, dando cuenta de los grandes avances en el desarrollo humano del
pais y la region en el dltimo siglo.

Los adelantos cientificos y los nuevos sistemas de organizacibn econémica y social han cambiado las
configuraciones etarias. Se ha producido una drastica reduccion de la natalidad y la morbilidad. Vivimos mas y
hay un mayor nimero de personas mayores en nuestra sociedad, lo cual es un desafio y una oportunidad para
ellas mismas, las familias, el Estado y las politicas publicas.

En este nuevo escenario generar, compartir, organizar y comunicar conocimientos sobre la vejez y el
envejecimiento, indagando en las percepciones y actitudes de la poblacién, se hace indispensable. No es
posible seguir considerando a las personas de edad como seres prescindibles, cuyo tiempo ya paso, y por ello
no tendrian ya nada que aportar al desarrollo y la modernizacion. Debemos asumir a las y los adultos mayores
como sujetos de derechos, activos y autbnomos, con nuevos desafios y potencialidades de desarrollo.

De este modo, la participacién por parte de Chile en el i Pr o g fdbaroamericano sobre la situacién de los
adultos mayores de lar e g i es ona gran oportunidad de promover y fortalecer las politicas publicas entre los
paises con el fin de aumentar la proteccion y los derechos de tantas personas mayores que hoy viven en los
paises iberoamericanos y se encuentran desvinculadas de las redes de servicios.

Actualmente y de acuerdo a la encuesta de Caracterizacion Socioeconémica aplicada el afio 2009, las
personas mayores representan el 15% de la poblacion chilena, equivalente a 2.541.607. Las proyecciones
realizadas por el Instituto Nacional de Estadistica y el CELADE, dan cuenta de que el afio 2025 existira el
mismo numero de nifios de 0 a 14 afios que de personas de 60 y aflos y mas. Esto supone grandes desafios
econdmicos, sociales y culturales, producto de la complejidad del fenémeno y del avance acelerado del
envejecimiento de la poblacion en Chile.

, o - SENAMA
Para el pais es un privilegio participar en este Programa de Ministerio
cooperacion, asistencia y coordinacién, puesto que creemos Secretaria
firmemente en la necesidad de cémo continente pensar, actuar y General de la
Presidencia

evaluar las acciones que estamos realizando para mejorar la calidad y
las condiciones de vida de las personas mayores.

Gobierno de Chile
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ESPANA
La garantia de los derechos de las
personas mayores,
una meta que compartimos plenamente

César Anton Beltran, Director General del IMSERSO

La mejora de la calidad de vida de las personas mayores es uno de los
principales objetivos en materia de proteccién social que tiene el Gobierno
de Espafa. Si tenemos en cuenta la actual realidad demografica de nuestro
pais, en la que dentro de muy poco uno de cada cinco espafioles tendra
mas de 65 afios, Yy el crecimiento inexorable del papel que este sector de
poblacién desempefia en nuestra sociedad, la consecucion de ese objetivo
se convierte en imprescindible.

Esa es la filosofia que emana del Programa Iberoamericano sobre la
situacion de los adultos mayores en la region, aprobado por la Cumbre
Iberoamericana celebrada en Asuncion el pasado afio, que configura
también como una necesidad fi | garantia de unas condiciones de vida
di g npas das personas mayores, i m 8apremiante cuanto mayor es el
indcedeenvejeci mientoo

De ahi que para afrontar los retos que plantea la problemética del envejecimiento en nuestro pais, el Gobierno
de Espafia se ha planteado dos importantes actuaciones. La primera de ellas es un Pacto por la Sanidad y los
Servicios Sociales que se ha propuesto a las Comunidades Autébnomas, que se ampliara a los representantes
sociales y a las fuerzas politicas y que sentara las bases de un modelo sostenible y de calidad en el que las
personas mayores tengan garantizada la mejor atencion en los momentos mas vulnerables, ante la
enfermedad o la dependencia.

El Estatuto del Mayor, impulsado en coincidencia con la celebracion del Afio Europeo del Envejecimiento
Activo y de la Solidaridad Intergeneracional, es la otra de las tareas que nos hemos puesto en comun con las
organizaciones que aglutinan a las personas mayores. Su objetivo es plasmar sus derechos frente a cualquier
forma de discriminacién, violencia o abuso y garantizar su participacion social y su acceso a los servicios
sociales.

Para nosotros, el eje central de estas actuaciones son las personas mayores, que, junto a sus familias, son el
centro del sistema de atencidén social, que debe garantizarles que van a tener las mismas prestaciones en
cualquier lugar dénde residan o se encuentren.

El Programa Iberoamericano sobre la situaciébn de los adultos mayores en la region, promovido por la
Secretaria General Iberoamericana y la Organizacion Iberoamericana de Seguridad Social y cuyo objetivo es la
promocién de fortalecimiento de las politicas necesarias para una proteccion y defensa de los derechos de las
personas mayores en lIberoamérica, marca, por tanto, una meta que compartimos plenamente y que
contribuiremos a alcanzar.
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La importancia del Programa
Iberoamericano en México

En México hay 10.1 millones de
adultos mayores, lo que
representa el 9.2 por ciento de la
poblacion nacional. Y como en
muchos otros paises de
Iberoamérica el envejecimiento
crece de manera acelerada, de
hecho en México en el afio 2030
habra mas adultos mayores que
menores de 15 afios.

Ante esta situacién las
instituciones de gobierno junto con
la sociedad civil hemos buscado
superar un esquema asistencial,
trabajando desde una perspectiva
de derechos para promover lo que
hemos llamado una i Cu | tlel
Envejeci mi e nHstanos
conscientes de soOlo mediante la
participacion de los diversos
sectores sociales y
gubernamentales, ser4 posible
generar un esquema incluyente.

El Programa Iberoamericano
sobre la situacién de los Adultos
Mayores en la Region, serd de
gran utilidad para nuestro pais,
para conocer las coincidencias y
diferencias sobre la situacion de
los adultos mayores de México y
otros paises e identificar las
buenas practicas desarrolladas en
politicas y programas que puedan

garantizar la promocion y disfrute
de los derechos humanos de las
personas mayores.

México valora la gran oportunidad
que presenta el Programa
Iberoamericano que participa con
representantes de diversas
instituciones tanto del sector salud
como de desarrollo social y podra
conocer y compartir datos e
informacion especifica y
especializada sobre cada uno de
los temas que manejan las
instituciones, para lograr la mejor
proteccion de las personas
mayores.
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MEXICO

Representantes de las instituciones mexicanas participantes en el Programa

16


http://progiberoadultosmayores.files.wordpress.com/2012/06/bandera-mexicana.jpg

